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EL HONORABLE CONCEJO MUNICIPAL DE LA CIUDAD DE SANTA FE DE LA
VERA CRUZ, SANCIONA LA SIGUIENTE

ORDENANZ

Art.1°: Créase el Plan Municipal de Gestion Menstrual y Climaterio de las personas
menstruantes, comprendiendo las instancias reproductivas, no reproductivas

y post reproductivas del ciclo vital hasta los 60 afios.

Art.2°: Los objetivos de la presente seran los siguientes:

a) Visibilizar y sensibilizar acerca de la menstruacién, la menopausia y el
climaterio como instancias del ciclo vital de las personas menstruantes
con el fin de favorecer su comprensién desde una perspectiva integral que
abarca las dimensiones econémicas, culturales y sociales ademas de las
biolégicas vy fisiologicas.

b) Disefiar e implementar acciones tendientes al acceso de la salud integral
y el bienestar de las personas menstruantes durante todas las instancias
del ciclo vital.

c) Garantizar el acceso a informacion actualizada, fehaciente, accesible y
libre de estereotipos de género y edad, sobre todas las instancias del ciclo
vital.

d) Implementar la canasta de gestion menstrual y del climaterio como un
instrumento de equidad, orientado a garantizar el acceso universal y
gratuito a insumos basicos de higiene y bienestar.

Art.3°: La autoridad de aplicacién sera determinada por el Departamento Ejecutivo
Municipal y para lograr los objetivos de la presente debera:
a) Generar espacios de encuentro intergeneracionales en espacios
municipales y comunitarios de la ciudad con el fin de favorecer la
4 compre Si
JUL!E:TA\%E'L{ZQUX
SECRE 1 F?I&#E%I'S“Lﬁp‘z

e las distintas instancias del ciclo vital desde una
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fda a erradicar tabues, prejuicios y
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estereotipos de género y edad, promoviendo una valoracién positiva de
las mismas.

b) Crear campafias comunicacionales accesibles con informacion fehaciente
sobre los principales cambios, signos, sintomas y tratamientos en la
esfera fisica, emocional y sexo-afectiva a los fines de brindar apoyo y
acompafiamiento en las instancias reproductivas, no reproductivas y post
reproductivas del ciclo vital.

c¢) Producir y difundir datos estadisticos sobre las condiciones de vida de las
personas que transitan por estas instancias a fin de crear y fortalecer
politicas publicas relacionadas a la tematica.

d) Difundir informacién sobre la tematica en las carteleras violetas, ubicadas
en diversos puntos de la ciudad, segiin Ordenanza N° 12.709.

e) Garantizar la provision, a través del area municipal competente y/o en
articulacion con el estado provincial, de elementos de gestion menstrual y
climaterio destinados a personas menstruantes en situacién de
vulnerabilidad. Asimismo, promover la incorporacién de dichos insumos
en los sanitarios de espacios publicos y dependencias municipales.

Art.4°: Entiéndase por canasta de gestion menstrual y climaterio a todos aquellos
elementos de higiene y bienestar utilizados por la poblacion objetivo tales
como: toallas higiénicas, tampones, copa menstrual, preservativos, gel
lubricante, anticonceptivos, analgésicos, entre otros.

Art.5°: Facultase al Departamento Ejecutivo Municipal para que proceda a realizar
convenios que considere pertinente con asociaciones civiles, fundaciones,

instituciones, diversos estamentos del Estado y todo aquel actor social

mtere;sado enla t matlca a los fines de la implementacion de la presente
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Art.6°: Créase eI DlaA Mun|C|paI de Sen3|b|hza0|on sobre Menopausia y Ciclo Vital
de las personas menstruantes alentando una perspectiva integral bajo el
lema “Hablemos de menopausia cuando hablamos de menstruacién”, que se
celebrara el 18 de octubre de cada afio, en consonancia con el Dia Mundial
de la Menopausia establecido por la Organizacion Mundial de la Salud y la
Sociedad Internacional de la Menopausia.

Art.7°: Derégase la Ordenanza 12.713 Plan Municipal de Gestion Menstrual.

Art.8°: Comuniquese al Departamento Ejecutivo Municipal.

SALA DE SESIONES, 16 de octubre de 2025.-
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