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ORDENANZA

Art.1%: InstitGyese el Dia Municipal de la Salud Mental Adolescente, a celebrarse -
cada 27 de septiembre, en el marco del Dia Nacional de los Derechos de
Nifios, Nifias y Adolescentes.

Art.2°: El Departamento Ejecutivo Municipal y el Honorable Concejo Municipal
definiran anualmente un lema bajo el cual se llevaran a cabo Ias acciones
que contribuyan a:

a) Promover la salud mental y el bienestar emocional de los adolescentes.
b) Proporcionar informacion acerca de manifestaciones observables de
episodios de urgencia de la salud mental.
. ¢) Combatir el estigma.
d) Promover la importancia del acceso a espacios terapéuticos.
e) Brindar herramientas de gestion emocional para que los adolescentes
logren conocer, analizar y validar sus emociones.

Art.3°: Las acciones a desarrollarse para el cumplimiento de lo establecido en la
presente seran:

a) Conversatorios acerca de la salud mental en adolescentes y su cuidado.
b) Talleres psicoeducativos sobre gestiéon de emociones.

c) Actividades de relajacion y expresion corporal.

d) Paneles de discusion con profesionales de la salud mental.

Art.4°: El Departamento Ejecutivo Municipal debera iniciar gestiones ante el
Ministerio de Educacién y el Ministerioc de Salud de la Provincia, para
elaborar en forma conjunta un protocolo de actuaciéon ante emergencias en
salud mental en el ambito escolar.

Art.5° El protocolo sera elaborado teniendo en cuenta los siguientes objetivos:
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a) Promover la proteccion y la atencién a los alumnos y alumnas que
atraviesen padecimientos vinculados a la salud mental durante la jornada

escolar.

b) Propiciar al establecimiento educativo una herramienta valiosa a la hora
de identificar y accionar en situaciones de padecimientos vinculados a la
salud mentat.

c) Promover la salud mental y el bienestar emocional de los alumnos y
alumnas.

d) Poner a disposicion de las personas afectadas la orientacién y asistencia
que puedan requerir.

e) Impulsar estrategias y acciones que fortalezcan a los. establecimientos
educativos y sus equipos docentes en la prevencion, abordaje y en las
intervenciones posteriores a un evento vinculado a la salud mental.

f) Llevar registro de las situaciones que se puedan presentar a fin de
adoptar a futuro nuevas medidas de prevencion y perfeccionar las
existentes.

g) Difundir informacion acerca de la salud mental, sus padecimientos y
tratados en los establecimientos educativos de nivel secundario.

Art.6° La autoridad de aplicacion de la presente sera la Secretaria de Educacion y
la Subsecretaria de Salud o las que en un futuro las reemplacen.
Art.7°: Las erogaciones que demanden el cumplimiento de la presente se imputaran

a la partida presupuestaria correspondiente.

Art.8°: Comuniquese al Departamento Ejecutivo Municipal.
SALA DE SESIONES, 08 de mayo de 2025.-
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